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MOCHAもかです。

カナダ在住10年

小学生の子供2人を育てながら、カナダで気まま生活を送っています。毎日の生活が少しでも楽になるよう、楽しいことを探しながら、いろいろな便利なオススメ情報を発信しています。

詳しいプロフィール



Follow @carefreeYVR
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カテゴリー

				おうちヨガ (3)

	カナダ (35)

	コスメ (3)

	フード (19)

	ホットクック (17)

	ホームベーカリー (6)

	ホールフーズ (5)

	ランニング・エクササイズ (7)

	商品レビュー (4)

	子育て (12)

	家事 (1)

	手作りマスク (14)

	海外 (18)

	海外で副業 (2)

	海外在住 (5)

	過去記事 (4)
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